Syndicat National du Personnel de France Travail

Les Congés de Formation Economique et Sociale (CFES)

Gestion du stress

> A«f au travail

Les démarches

1.Inscrivez-vous au plus tét et impérativement avant le 16 Octobre 2026
2.Informez votre ELD de votre absence, 1 mois avant la formation au plus

tard.
3.Déclarez la formation dans Horoquartz (Menu WD5 > code CFES) dés

votre inscription.

RAPPEL

Tout salarié peut bénéficier de 15 jours de formation
économique, sociale et syndicale rémunérée dans
'année.
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